
Lundi

Coleslaw

Poisson meunière

Riz

Fruit de saison

Carottes râpées

Pépinettes lentilles corail

Camembert

Fruit

Salade blé chorizo

Poisson

Julienne de légumes

Compote + biscuit

Betteraves aux pommes

Joue de porc au cidre

Boulgour

Yaourt 

Carottes râpées maïs

Tortellinis trois couleurs

Compote pomme

Mardi

Œufs mayonnaise

Céréales gourmandes

Yaourt  vanille bourbon

Friand fromage

Tajine de poisson avec 

ses légumes

Semoule couscous

Ananas au sirop

Céleris mayonnaise

Sauté de dinde

Coco à la tomate

Fruit de saison

Pomelos

Saucisse

Lentilles

Paris Brest

MENU PLAISIR CME

Carottes râpées

Mac and cheese

Salade de fruits

Piémontaise

Flan de dinde

Haricots beurre

Yaourt sucré

Mercredi

Cervelas

Navarin d'agneau

Gratin méditerranéen

Mousse au chocolat

Salade verte

Croque-Monsieur

Glace

Avocat

Blanquette de veau

Fusillis

Yaourt

Feuilleté maraîcher

Poulet grillé

Petits Pois

Compote pomme 

framboise

Rosette cornichons

Poisson

Crumble de légumes

Fruit

MENU 

INTERGENERATIONNEL

Asperges vinaigrette

Hachis parmentier

Crème dessert vanille

Jeudi

MENU PLAISIR CME

Salade verte

Jambon grillé

Purée de patates douces

Crêpe "Nutella"

AFRIQUE

Soupe carotte curry coco

Mafé de poulet

Riz

Banane

EUROPE

Salade verte

Moussaka

Pastéis de natas

AMERIQUE

Salade verte maïs 

Burger

Potatoes

Fromage blanc 

Sirop d'érable

ASIE

Blini au thon

Bœuf Stroganoff

Purée

Mochi 

OCEANIE

Concombre de Guam

Beignet calamars

Riz

Liégeois mangue

Vendredi

Salade de perles au thon

Bœuf bourguignon

Duo de carottes

Yaourt

Betteraves

Tartiflette

Yaourt coulis fraise

Concombre à la bulgare

Chili végétal

Crème dessert chocolat

Cervelas

Tortis au deux saumons

Emmental râpé

Fruit

Salade verte

Galette jambon fromage

Crêpes

Céleris vinaigrette

Boulettes sauce paprika

Semoule

Fruit

Service Enfance Jeunesse : 02.96.62.25.40

Cuisine Centrale : 02.96.62.25.41

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, ces menus sont susceptibles d'être modifiés  

Les enfants possédant un régime alimentaire validé par un Projet d'Accueil Individualisé  auront un repas de substitution proposé 

     produit issu de l'agriculture biologique

     contient un ou plusieurs produits issus de l'agriculture biologique

   contient du porc

     viande d'origine française

     produit local 

     plat "fait maison"

Menus du 11 Mars au 26 Avril 2024
du 11/03 au 15/03 du 18/03 au 22/03 25/03 au 29/03 du 01/04 au 05/04 du 08/04 au 12/04 du 15/04 au 19/04 du 22/04 au 26/04

Lundi de Pâques


